
経営理念：利用者『最善の利益』を図り、地域の福祉に貢献する 

保育の １．子どもの人格・人権を尊重し、一人ひとりの思いを大切にします ２．子どもの発達に即した援助・保育をします 

方 針 ３．子どもが安心して過ごせる生活の場にします 

保育目標 ◆じょうぶな身体（健康） ◆たしかな考え（理性・認識）◆ゆたかな心（感性・情緒）◆よき仲間（協調性・社会性） 

るんびに 0 歳児くらすだより 

探索だぁ～い好き♪ 

  ～様々なものに興味を示しています～ 

 令和５年 5月 30日（火） 

 文責 田代 美穂 

新年度が始まり 2か月過ぎ、遊び・食事・睡眠など園での生活にも慣れて、表情やしぐさ、喃語で自分の思い

を表現して受け止めてもらう事で安心して過ごせています。 

６月は雨の季節…。大好きな戸外遊びが出来なくても“やってみ

たい！”“たのしいなぁ～”と感じられるような活動をたくさん取り

入れていきたいと思います。また、雨上がりや晴れた日には戸外に

出て、砂や水に触れたり、梅雨の自然（水たまり・しずく・カエル・

かたつむり・あじさいなど…）を発見し、触れる機会を作っていき

たいと思います。天候によって気温が変わりやすい時期ですので、

体調にも気を付けていきたいです。 

先日の保育参観ではお忙しい中ご参加ありがとうございました。

季節の変わり目で気候の変化も激しく、咳や鼻水など出ていたので

体調を心配していましたが、元気に参加することができなによりでした。親子で楽しめるわらべうたや触れ合い

遊びをたくさん準備しており、大好きなお父さん、お母さん方と一緒にわらべうたを楽しむ中よりいっそうかわ

いい笑顔をみせてくれて一緒に楽しめたのではないでしょうか。 

『はらぺこあおむし』をモチーフにした子ども達の手形・足型を

使った作品作りもそれぞれに温かみのあるとってもかわいい作品

に仕上がりましたね。 

5月に入ってゆいとくんが仲間入りしてますます賑やかな 0歳児

さんです。 

最近のしょうまくんは寝返りで移動したりうつ伏せ状態から頭

を持ち上げ、手足を上げてグライダーポーズをみせてくれ、いろん

なことが出来るようになりしょうまくんも動けることが嬉しいよ

うで、目が合うたびにかわいい笑顔を見せてくれています。はやとくんやゆいとくんはつかまり立ち、伝い歩き

も上手になって行動範囲がぐんと広がり、ハイハイで好きなところに行ったり、おもちゃを引っ張り出して遊ん

だり…と好きな遊びを見つけて過ごす時間が多くなってきました。わらべうたあそびをしたり、ふれあったりす

ると喃語を発したり笑ったりと穏やかになり日々の成長が嬉しい毎日です。一人一人が安心して過ごせる雰囲気

作りを心がけけたいと思います。 

 天候の変化が激しいこの頃、体調を崩しやすい時期でもありますので、一人一人の生活リズムを大切にしなが

ら無理のない楽しい保育を進めていきたいと思います。 

来月にも女の子が 1名入園します。楽しく過ごしていきたと思います。 

 



 

★新しいお友達★ 

いわき ゆいとくん 

今月で 1 歳を迎えました！ 

伝い歩きであちこち移動を楽しんでいます♪ 

最近は少しの間一人でたっちが出来るようになっ

てきました！ 食べるのも大好きです♡ 

よろしくお願いします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★お知らせとお願い★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ★くろき はやとくん★ 

伝い歩きで移動して、立ったまま遊ぶ時間が  

増えてきました！お部屋のおもちゃを引っぱり出して 

遊んだり、お外遊びも大好きです♪ 

苦情・相談解決制度 本園の保育や処遇等に意見・要望がありましたら、ご遠慮なく申し出て下さい。 

受付担当者 主幹保育教諭 黒木 美紀    解決責任者 園長 假屋 由美子 

第三者委員 丸田 瑞穂（099-482‐6172） 横峯 友理子（099-474-1851）  山口 和美（090-5473-5866） 

★さかがみ しょうまくん★ 

寝返りが上手になってきました。ゴロンと寝返りして

は、手足を上げられるようになり、足をピョンピョン動

かしとっても嬉しそうです。 


